~ leveel psycholoochelaren’ voor de klas

Door Jos Haartmans

Op alle scholen worden leerlingen
getest. Leerkrachten nemen toetsen
| af om te kijken of leerlingen op ni-
| veau liggen. Dat is een goede zaak.
Daartoe zijn ze - mits ze de handlei-
ding goed bestudeerd hebben - be-
voegd.  Leerkrachten observeren
leerlingen en vullen scoringslijstjes
in. Ook dat mag. Het is zelfs goed als
zaken vroegtijdig gesignaleerd wor-
den. Conclusies trekken uit gedra-
gingen mag echter niet, althans bin-
nen psychologenkringen wordt dit
niet toegestaan. Er is een groot ver-
schil tussen signaleren en diagnosti-
ceren. Signaleren is als de leerkracht
bijvoorbeeld zegt ‘Hij maakt moei-
lijk sociaal contact met andere leer-
lingen’. Dat is iets anders dan wan-
neerde leerkracht zegt ‘Hij heeft een
aan autisme verwante contactstoornis':
dat is diagnosticeren.

Erzijn geen juridische voorschriften
| voor het gebruik van psychologisch
| testmateriaal. Hoe gek het ook
J klinkt maar in principe mag ieder-
| een zich psycholoog noemen en is er
j geen wettelijk bezwaar tegen het
|
|
|

stellen van diagnosen door personen
die geen diagnostiek-bevoegdheid
hebben. Bij de wet is niet geregeld
wat wel en niet mag op psycholo-
gisch gebied. Dus het is niet verwon-
| derlijk dat in veel beroepsgroepen
| die een psychologisch of therapeu-
' tisch tintje hebben mensen zich be-
- zig houden met diagnostiek. Dat va-
| rieert van Professor Zoefzoef, die in
- de Telegraaf in de kolom ‘paranor-
maal’ na betaling succes garandeert -
' viade leerkracht die concludeert dat
leerling Tjitse een negatief zelfbeeld
heeft - tot en met de niet-diagnos-
tisch bevoegde medewerker van de
plaatselijke schoolbegeleidings-
dienst die vaststelt dat Ali ADHD
heeft. Dit zijn voleens het Neder-

Ouders die van de leraar te horen krijgen dat
hun zoontje bijvoorbeeld ‘faalangst’ heeft of
‘aufistisch’ is, doen er goed aan zo’n diagnose
niet meteen kiakkeloos te accepteren. De
meeste leraren zijn namelijk niet in staaf om dit
soort psychologische conclusies te trekken en ze
beschikken ook niet over goede tests.
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lands Instituut van Psychologen
(NIP) allemaal voorbeelden van niet
getolereerde werkwijzen.

Het stellen van diagnosen gaat te-
genwoordig heel gemakkelijk. Op
internet kan men van-alles-en-nog-
wat-testen downloaden en invullen.
In hetblad Libelle verscheen een tijd
geleden een artikel over ADHD met
een checklist voor

en gedrag en gaat dus veel verder
dan signaleren. Leerkrachten moe-
ten vaak wettelijk verplichte onder-
wijskundige rapporten invullen en
plaatsen dan bij het onderdeel ‘soci-
aal-emotionele ontwikkeling” kruis-
jes bij woorden als emotionele instabili-
teit, negatief zelfbeeld, oppositioneel ge-
drag, faalangst etc. De rapporten die
ze invullen en ander observatiema-
teriaal zijn niet

diagnose ADHD. |
Binnen de beroeps-
verenigingen voor
academisch ge-
schoolde gedrags-
wetenschappers is
wel sprake van
zelfregulering. Het

LERAREN WORDEN
MISLEID DOOR
COMMERCIELE
KWAKZALVERS

afkomstig  van
test-uitgeverijen
maar zijn meest-
al gemaakt door
ondernemende

onderwijskundi-
gen en schoolbe-
geleiders die

NIP heeft een sys-
teem voor psycho-
logen ontwikkeld waarin wordt dui-
delijk gemaakt waaraan kwalitatief
goed testgebruik zou moeten vol-
doen. Het systeem van zelfregule-
ring is in het leven geroepen om
prutswerk te voorkomen, want in
deze branche wordt net zo goed als
in andere branches ook geknoeid.

Op de site www.bigregister.nl kan
men alle ‘diagnostici’ checken. He-
laas moet vasteesteld worden dat
met name tal van leerkrachten
prutswerk verrichten, als ze denken
op de stoel van d psycholoog plaats
te kunnen nemen. Deze hardwer-
kende beroepsgroep trekt regelma-
tig allerlei conclusies over emaoiies

commerci€le be-
langen hebben.
Een aantal van hen blinkt uit in het
creatief bewerken van testmate-
riaal. Zeer frequent worden bijlagen
van de school aan deze rapporten
toegevoegd. Ze bestaan uit (zelfge-
maakte) gedragsobservatielijsten.
Dat spul voldoet niet aan de weten-
schappelijke criteria van testmate-
riaal. Leerkrachten kruisen in enke-
le minuten tijd allerlei items aan
waarvan er veel een psychologische
achtergrond hebben. De formule
-»Als het maar snel gaat dan werk:
hetin de praktijk en dan is het goed™
is een veel gehanteerde kreet in on-
derwijsland. Vergeet het maar. Snei-
le diagnostiek bestaat niet. Diagnos
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tiek is een complex. tijdrovend en
kostbaar proces. Degene die denkt
dat de diagnose van een academisch
geschoold psycholoog, die werkt zo-
als het behoort en dus gemiddeld 12
tot 16 uur nodig heeft voor zijn on-
derzoek, vervangen kan worden

door de 10 tot 25 minuten durende |

gedragsobservatie of de test van de

leerkracht wordt dringend geadvi- |

seerd zelf eens naar een psycholoog
te stappen en te vragen om een IQ-
test. Met alle respect voor de leer
krachten die wel juist handelen en
Op grond van signalering naar een
specialist verwijzen of de scholen
die zelfs een protocol hiertoe hante-
ren, er blijft een grote groep onder-
wijsgevenden over die in dit bootje
voortdobberen. Veel leerkrachten
zijn zich niet bewust van hun onpro-
fessioneel handelen. Ze worden niet
opgeleid in de testtheorie. Ze doen
het veelal goedbedoelend. Maar ze
worden ook misleid door commer-
cieel-onderwijskundige  kwakzal-
vers die hen ondeugdelijk materiaal
verkopen en er al helemaal niet bij
zeggen dat het spul niet voor diagno-
se geschikt is en ook niet daarvoor
gebruikt mag worden.

Het wordt hoog tijd dat er juridische
regelgeving komt ten aanzien van
testgebruik voor alle betrokkenen.
Ook is het dringend gewenst dat het
Ministerie van OC&W haar onder-

wijsinspecteurs voor bijscholing te- |

rug in de schoolbanken roept. De da-
mes en heren inspectieleden kun-
nen dan in hun toekomstige
schoolbezoeken kritischer de loep
op deze discutabele gang van zaken

zetten en met hun vriendelijk dwin- |
gende adviezen schooldirecties aan- |
zetten tot het stopzetten van deze |

luchtfietserij-diagnostiek.

Drs. JJ.A.M. Haartmans is kinder- & jeugdpsy-
choloog en directeur van POBOS B.V. Geleen.
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